
К У Р О Р Т Н О В А Я И С Т Р А

Банкетное меню

Фруктовая тарелка

Рыбное ассорти 
Малосольная семга, масляная 
рыба х/к, масло зеленое, лимон, 
зелень

Мясное ассорти 
Буженина, куриный рулет, 
ростбиф, говяжий язык, хрен, 
горчица

Сырное плато
Сыр моцарелла, гауда, маасдам, 
мед, орехи

Ассорти из свежих овощей
Огурцы, помидоры, сладкий 
перец, микс салата, редис, зелень

Ассорти солений
Корнишоны, черри, квашенная 
капуста,опята, черемша, чеснок

Испанские оливки

Коккот с грибами и курицей

Куриная грудка Sous-vide

Филе судака

Сливочный / Перечный / Брусничный

Морс
Клюквенный, брусника, облепиха, 
черная смородина, вишня

Минеральная вода
газированная/негазированная 
(ПЭТ)

120 г

180 г

150 г

30 г

500 мл

500 мл

Цезарь с курицей

Салат Греческий
200 г

210 г

160 г

50 г 

50 г

50 г

100 г

100 г

15 г

Молодой картофель запеченный 
с розмарином

Овощи гриль/овощи на пару

150 г

150 г

Хлебная корзина 100 г

5 500 руб.

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

САЛАТЫ (на выбор)

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА (на выбор)

ГАРНИР 

ДЕСЕРТ

СОУС (на выбор)

ХЛЕБ

НАПИТКИ БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ

АО «Санаторий Истра»
143520 Московская область, Истринский р-н, с. Лучинское, 

телефон +7 (498) 314-04-61; e-mail: info-istra@amaks-hotels.ru 
istra.amaks-kurort.ru

(ИНН 5017003947 ОГРН 1025001812846)



К У Р О Р Т Н О В А Я И С Т Р А

Банкетное меню

Фруктовая тарелка

Рыбное плато
Малосольная семга, масляная 
рыба х/к, масло зеленое, лимон, 
зелень

Мясное плато 
Буженина, куриный рулет, 
ростбиф, говяжий язык, хрен, 
горчица

Сырное плато
Сыр моцарелла, дор блю, гауда, 
маасдам, мед, орехи

Ассорти из свежих овощей
Огурцы, помидоры, сладкий 
перец, микс салата, редис, зелень

Сельдь малой соли с лучком
Сельдь, запеченый картофель, 
перец болгарский, красный лук, 
лук зеленый, укроп

Испанские оливки

Коккиль с морепродуктами

Филе судака

Корейка свиная на кости

Сливочный/Деми гласс/ Брусничный

Морс клюквенный

Минеральная вода
газированная/негазированная 
(ПЭТ)

120 г

180 г

150 г

30 г

500 мл

500 мл

Салат из красной рыбы и 
цитрусов

Салат микс с обжаренными 
ломтиками куриного филе, языка 
и телятины с яйцом пашот

210 г

190 г

180 г

50 г 

50 г

50 г

90 г

50 г

15 г

Молодой картофель запеченный 
с розмарином

Овощи гриль/овощи на пару

150 г

150 г

Хлебная корзина 100 г

6 000 руб.

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

САЛАТЫ (на выбор)

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА (на выбор)

ГАРНИР 

ДЕСЕРТ

СОУС (на выбор)

ХЛЕБ

НАПИТКИ БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ

АО «Санаторий Истра»
143520 Московская область, Истринский р-н, с. Лучинское, 

телефон +7 (498) 314-04-61; e-mail: info-istra@amaks-hotels.ru 
istra.amaks-kurort.ru

(ИНН 5017003947 ОГРН 1025001812846)



К У Р О Р Т Н О В А Я И С Т Р А

Банкетное меню

Фруктово-ягодная тарелка

Рыбная коллекция
Гравлакс, угорь, масляная рыба х/к, 
сет оливок, лимон, микс салат

Мясная коллекция
Прошутто, бастурма из курицы, 
ростбиф, чоризо, аджика,горчица 
зернистая, корнишоны, 
микрозелень, розмарин

Ассорти благородных сыров
Камамбер, дор блю, пармезан, 
чеддер красный, брусничный кули, 
мармелад, ягоды

Ассорти из свежих овощей
Огурцы, помидоры, сладкий 
перец, микс салата, редис, зелень

Палитра лесных грибов
Грузди, опята, маслята, 
черемша/чеснок

Испанские оливки

Папильот с тигровыми креветками, 
шпинатом и мякотью томата 
в белом вине

Стейк из семги со сливочным соусом

Стейк стриплойн

Сливочный/Деми гласс/Брусничный

Морс клюквенный
клюквенный, брусника, облепиха, 
черная смородина, вишня

Минеральная вода
газированная/негазированная 
(ПЭТ)

120 г

180 г

150 г

30 г

500 мл

500 мл

Салат с ростбифом, печными 
баклажанами, бакинскими 
томатами и рукколой

Салат "Нисуаз" с тунцом

210 г

190 г

180 г

50 г 

50 г

50 г

100 г

100 г

15 г

Овощи гриль\Овощи на пару

Картофель с грибами 150 г

150 г

Хлебная корзина 100 г

7 000 руб.

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

САЛАТЫ (на выбор)

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА (на выбор)

ГАРНИР 

ДЕСЕРТ

СОУС (на выбор)

ХЛЕБ

НАПИТКИ БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ

АО «Санаторий Истра»
143520 Московская область, Истринский р-н, с. Лучинское, 

телефон +7 (498) 314-04-61; e-mail: info-istra@amaks-hotels.ru 
istra.amaks-kurort.ru

(ИНН 5017003947 ОГРН 1025001812846)
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